2024年邵阳学院本科教育教学改革
典型项目成果简介
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项目名称：基于OBE理念地方本科高校《电机学》课程教学改革与实践 
单位名称：电气工程学院 
项目主持人：彭志华 
团队成员：尹进田、石赛美、邹长春、罗婷 

一、项目研究背景
近年来，国家大力倡导工匠精神，实现产业从“中国制造”向“中国创造”转型。国家战略的改变对高校人才培养提出了新要求。高等教育作为孕育工匠精神的沃土，承载着培养高素质技能人才，推动产业升级的历史使命。对于普通地方本科院校，如何培养专业、专注的应用型工科人才面临巨大挑战。OBE教育理念是一种以成果为目标导向，以学生为本，采用逆向思维的方式进行的课程体系的建设理念，是一种先进的教育理念。OBE理念下的地方高校工科教育以学生和地方经济、社会发展的实际需求为导向，更加明确了教学目标，进一步加强了实践教学，使得教学成效和成果考核更加机动灵活。特别是OBE理念契合应用型工科、工程专业人才的培育目标，在地方高校工科教育领域越来越被重视和关注。
在OBE理念的引导下，地方性本科院校电气工程及其自动化专业也须转变理念，建立以学生为中心， 基于地方经济产出导向模式， 依据学生毕业达成要求逆向设计并评价其培养目标、教学设计、教学管理等一系列教育活动。基于OBE理念改革、创新电气工程及其自动化专业人才培育模式，依据地方经济特色，抢抓地方经济发展机遇，培养适合地方经济发展的复合型电气工程技术人才迫在眉睫。课程是专业人才培养的最基础部分，也是人才培养目标落实的核心环节，对专业课程改革是当务之急。《电机学》作为电气工程及其自动化专业核心课程，基于OBE理念结合地方经济和高校办学定位对《电机学》课程教学改革与实践具有重要意义，有利于提升学生专业能力、创新能力及工程思维，同时确保了课程目标的达成和毕业要求落实，也是实现地方高校办学目标，达成应用技术型高级专业人才培养的必由之路。
二、研究目标、任务和主要思路
1.研究目标
为贯彻落实我校“十四五”发展规划中关于全面推进学校转型发展，力争将我校建成为国内知名、省内一流的高水平地方性应用技术型大学的总体目标，结合我校特色，基于OBE理念进一步优化课程教学内容，提高应用技术型人才培养质量。
本项目以电气工程及其自动化专业的本科生为主要研究对象，对《电机学》课程基于OBE理念对《电机学》课程进行教学改革与实践，具体根据工程教育认证标准结合我校实情对课程教学大纲、教学方法、教学手段等方面进行深入改革，建立《电机学》课程形成性评价体系，建立课程预警和帮扶机制，创新教学方式、提高教学质量。
2.研究任务
为建立以学生为中心，基于产出导向《电机学》课程教学模式，主要任务如下： 
（1） 转变教育思想观念，结合学校办学特色将OBE教育理念贯彻于电机学教学当中，改变教师的教学理念，提升教师自身能力。
（2）  基于OBE理念和我校办学特色，将电机学课程实验独立成课，进一步加强实验教学，提高学生动手能力和工程思维。
（3） 重新修订《电机学》和《电机学实验》教学大纲，将OBE理念和专业特色相结合，突出学生中心地位，进一步重视过程考核，搭建“教学做合一”实验平台，优化实践教学，改革理论教学内容和课程考核评价机制，重视学生的过程学习，增加学生非技术能力的培养，将形成性评价贯穿整个教学当中，并进行持续改进，提升学生专业能力、创新能力和工程思维。 
（4） 建立《电机学》课程学生形成性评价体系，对学生电机学的整个学习过程进行跟踪评价，并随时调整教学方法和教学手段，提高学生学习效果。
（5） 建立学生学习过程与课程评估办法，随时对学生进行监控与评价，并对学习较差学生进行预警与帮扶。建立课程预警与帮扶措施。对学习退步较大的学生进行预警，对学习困难的学生进行帮扶，尽量让每个学生达成课程目标。
（6） 建立持续改进机制，专业基于教学过程质量监控、毕业生跟踪反馈和社会评价、培养目标和毕业要求达成的校内外评价等机制，建立了基于四个闭环（课内循环、课程循环、专业循环和外部循环）的评价结果，对课程进行持续改进，不断优化教学方法，提高课程教学质量。
（7） 建立课程目标达成度评价机制，专业负责人对课程的目标达成度情况进行审核，对后续教学提出要求，并进行持续改进，提高了学生课程目标达成度。
3.主要思路
（1）积极参加教学改革相关的国际国内会议和相关培训，进行电机企业和行业调研，并召开座谈会，邀请企业和同行专家进行座谈交流，并进行总结，得出宝贵经验和意见，转变传统教育思想观念，将OBE教育理念贯彻于电机学教学当中，提高教师的教学能力。 
（2）重新修订《电机学》和《电机学实验》教学大纲，将OBE教育理念融入教学大纲中，增加了学生学习过程与评估措施，如图1所示，有利于提高教学质量，提升学生专业能力、创新能力及工程思维。
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图1 学生课程学习情况跟踪与评估
（3）根据地方本科院校学生特点，以应用型人才为主线，以“三个能力”（掌握基础理论能力，现场实践能力，综合运用能力）为目标，构建“三个层次”(基础实验技能层、综合实验技能层、应用层)电机学课程实践教学体系，搭建“教学做合一”实验平台，优化实践教学。
（4）教学过程中，制定了《电机学》课程学生形成性评价体系，如图2所示，对学生电机学的整个学习过程进行跟踪评价，并随时调整教学方法和教学手段，提高学生学习效果，进一步提升教学质量。

图2 学生课程形成性评价
（5）制定了课程预警与帮扶措施，如表1所示。对学习退步较大的学生进行预警，对学习困难的学生进行帮扶，尽量让每个学生达成课程目标。
表1  本专业对学生的帮扶措施
	帮扶对象
	专业教师的帮扶措施

	学习基础薄弱的学生
	同学间互相帮助，帮助同学夯实基础，建立信心。教师针对该类学生个别关注和指导

	学习方法上有困难的学生
	教师通过加强辅导答疑、课后单独辅导等方式及时解决学生学习过程中的困难

	学习缺乏积极性和约束能力不强的学生
	教师和班主任联系班上学习成绩好的学生干部或学生党员对其进行一帮一朋辈辅导，督促他们按时上课、按时完成教师布置的作业

	学习目的不明确、态度不端正的学生
	教师与二级学院领导、辅导员、班主任一起教育引导，明确学习目的、制定学习计划、增强学习的动力

	有生理、心理障碍或其他问题引起学业困难的学生
	教师与二级学院心理教师联合介入，提出针对性的辅导方案，帮助学生增强学习信心。而对于屡教不改，已经达到劝退或处于劝退边缘的学生，则通知家长来校，通过与家长沟通、交流，共同制定帮助学生的措施，督促家长积极配合学校加强对学生的监管力度


（6）制定了持续改进机制，本专业基于教学过程质量监控、毕业生跟踪反馈和社会评价、培养目标和毕业要求达成的校内外评价等机制，建立了基于四个闭环（课内循环、课程循环、专业循环和外部循环）的评价结果进行持续改进的机制。如图3所示。《电机学》课程根据课程目标达成度情况、教学过程质量监控评价结果、学生反馈等对课程进行了持续改进，如表2所示。有效促进了教学质量的提高，确保课程目标的达成。


图3 本专业的持续改进机制
表2 《电机学》课程形成性评价的持续改进
	课程
	采纳的建议
	考核方式变化
	效果分析

	电机学
(2018级-2019级)
	1)邵院教通[2016]81号文件，出台关于推进课程考试非标准答案考试改革的通知。
2)督导团意见指出电机学II课程考核方式单一，过程成绩构成不精细、个别评价依据待改进。
	改革前:课程成绩=课堂表现10%+课外作业10%+课程实验10%+期末考核70%
改革后：课程成绩=课堂表现10%+课外作业10%+课程论文30%+课程实验20%+单元测试30%
	1）学生课程目标达成度大幅上升；主要原因是本次课程考核改革从重终结性评价变为重过程性评价，改革提高了学生的学习积极性；
2）成绩构成多样化，有利于考核学生的综合能力。

	电机学
(2020级-2021级)
	1)成绩区分度不够；
2)教师在和学生结课后访谈中发现学生对基本记忆性知识掌握较差，并且对其相关基本理论知识认知不牢靠。
	改革前：课程成绩=课堂表现10%+课外作业10%+论文30%+实验20%+单元测试30%
改革后:课程成绩=课堂表现10%+课外作业10%+实验10%+研讨20%+期末考核50%
	1）通过研讨学生对基本理论知识理解更加全面深入，学生灵活应用知识的能力增强；
2）学生成绩区分度较好；，
3）学生分析变压器和同步电机运行中出现的问题和解决其问题的能力提升。


（7）制定了课程目标达成度评价机制，如图4所示。专业负责人对《电机学》课程的目标达成度情况进行分析，对评价任务、评价内容、评价方式、评价标准和评价结果等进行审核，并给出具体的审核意见。要求课程负责人在下一轮教学中按照拟定的持续改进措施开展教学活动，提高了教学质量，同时也一定程度提升学生课程目标达成度。


图4 课程目标达成度评价机制
三、主要工作举措
1.调研与交流，为《电机学》教学改革积累经验
2021年-2022年间，参加了两次国内教学研讨会议，并要求了电机企业和同行教师召开了一次座谈会，结合社会对人才的需求、我校办学特点以及OBE教育理念对电机学大纲修订、教学内容改革、评价体系等进行了深入探讨并进行总结，得出了宝贵经验和意见，为接下来课程改革做了较好的铺垫。 
2.《电机学》和《电机学实验》课程大纲和教学日历进行了重新编写
社会的快速发展对地方高校人才培养提出了新的要求，结合我校办学特色、专业特点以及OBE理念对理论和实验课程教学大纲和教学日历进行了重新编写。基于OBE理念，以学生为中心，结合产出导向，在充分进行调查研究的基础上，结合我校教学场地、教学设备等软硬件条件、学生知识结构、课程体系等重新编写课程大纲和教学日历。由项目主持人负责提出，项目组全体成员参加。根据人才培养的目标和人才培养的需求，制定适应本专业发展的课程大纲和教学日历，并由教研室和二级学院进行审核确定。
3.重新编写了《电机学》和《电机学实验》课程教案
根据新课程大纲对《电机学》和《电机学实验》课程教案进行重新编写，编写教案时首先项目组进行讨论，确定课程章节中重难点，依据各章节中的重难点，引入一些电机工程实际项目，帮助学生理解相关重难点知识，对以前一些基础性实验项目内容进行整改，增加一些实际工程项目相关实验。随着现代电机新技术的发展、现代电力电子元器件的发展以及现代计算机技术的发展，对于电机的一些结构、原理、工作特性常利用一些简单的工程项目来开展，采用ANSYS和Magnet软件进行仿真验证，有利于加强学生动手能力和工程思维。基于OBE理念对课程教学内容进行改革，以学生为中心，持续改进，化抽象为具体、化繁为简，注重提高学生学习兴趣，注重学生主体地位，兼顾学生团队协作精神同时培养学生自学能力。
4.改革教学方法与教学手段
在教学过程中，融入OBE理念进行教学，通过反向设计思维把每章各节知识整合在一起，然后录制一些电机生产视频、以及建立电机3D模型和实物模型等进行教学演示，引入项目式教学法，大量引入实际电机工程项目，充分调动学生的学习积极性，培养学生工程思维，提高教学质量。
5.制定了《电机学》形成性评价体系、学生学习过程评估措施、课程目标达成度评价机制
课程组成员开会讨论并制定了《电机学》课程学生形成性评价体系，对学生电机学的整个学习过程进行跟踪评价，并随时调整教学方法和教学手段，提高学生学习效果。制定学生学习过程与课程评估办法，随时对学生进行监控与评价。制定持续改进机制，对课程进行持续改进，不断优化教学方法，提高课程教学质量。建立课程目标达成度评价机制，专业负责人对课程的目标达成度情况进行审核，对后续教学提出要求，并进行持续改进，提高了学生课程目标达成度。
6.制定了预警和帮扶措施
教师教学过程中，对不同阶段学生成绩较差学生进行定时预警，并对学习困难学生帮扶，建立学业预警管理档案，对存在思想问题学生，需协调辅导员、班主任甚至家长一起配合引导，从思想上解决学习困难问题。加强帮扶教育，督促学生完成学习任务。
7.经验推广与成果总结
总结成果，对成功的经验和较好的做法进行实施与推广，在校内不同二级学院对成功经验进行了分享与推广，撰写结题报告，并发表教改论文，同时实验教学过程中的一些创新想法带领学生申请专利。
四、取得的工作成效
1.取得的主要成效
（1） 基于OBE理念和高校办学特点，修订了《电机学》和《电机学实验》课程大纲和教学日历。
（2） 根据工程教育专业认证特点，编写了《电机学》和《电机学实验》课程教案。
（3） 制定了《电机学》课程形成性评价体系、学生学习过程评估措施、课程目标达成度评价机制。
（4） 制定了预警和帮扶措施。
（5） 通过该项目实施，通过2019级和2020级学生电机学成绩比较，期评成绩得到显著提升。
（6） 2021年成功申报湖南省一流本科线上线下混合式教学课程一门，2021年成功立项教育部供需对接就业育人项目一项；2021年成功立项教育部产学合作协同育人项目3项；2021年成功立项企业横向项目1项；2021年-2022年在全国性高教研究期刊上发表一般期刊教改论文3篇。
（7） 指导学生共同授权发明专利3项，培养学生专利写作水平，学生获批省级大学生创新创业训练计划项目2项，发表学术论文3篇。
（8） 2022年6月，我校电气工程及其自动化专业顺利通过了工程教育专业认证。
（9） 以2019级～2021级电气工程及其自动化专业班级试点为对象，并将总结经验、推广到其它工科专业，到2023年受益学生将达1000人以上。
2.项目成果清单
（1）发表教改论文
一般期刊，2021（11）：88-89，2021.11.15，《中国电力教育》，《基于 OBE 理念的《电机学》课程形成性评价研究与实践》；彭志华，尹进田，唐杰，林立，王晓芳，88-89页。
一般期刊，2022（05）：84-86，2022.10.13，《现代农机》，《工程教育认证背景下应用技术型高校电机学课程教学大纲的改革研究与实践》；彭志华，尹进田，唐杰，林立，黄国华，84-86页。
一般期刊，2021（23）：74-76，2021.12.20，《中国现代教育装备》，《工程教育专业认证背景下电气工程专业应用型人才培养课程体系探究》；尹进田，唐杰，刘丽，王晓芳，彭志华	
（2）立项的项目
2022年教育部供需对接就业育人项目“电气工程专业“三点一线”思创融合人才培养模式的探究与实践”（20220104240）。彭志华
2022年教育部产学合作协同育人项目“工程教育认证背景下电气类专业校内CAE仿真实践教学基地建设”（220606517060343）。彭志华
2022年教育部产学合作协同育人项目“新工科背景下应用技术型高校电气类人才培养模式改革研究和实践”（220501066112445）。彭志华
2022年教育部产学合作协同育人项目“智能建造技术背景下《自动控制原理》课程线上线下混合式教学改革研究”（220502746111013）。彭志华
（3）申报的省级一流课程
2021年湖南省线上线下混合式一流课程《自动控制原理》（湘教通〔2020〕322 号）。尹进田、刘新波、刘丽、彭志华
（4）指导学生共同授权发明专利3项
发明专利  一种虾类去壳装置  授权号：ZL202110689166.9  彭志华、孙雨晴、尹进田、林立、唐杰  2022年7月19日
发明专利 一种虾类去壳工具 授权号：ZL202110689177.7  彭志华、孙雨晴、尹进田、林立、唐杰 2022年7月19日
发明专利 一种虾类去壳工具 授权号：ZL2021 1 0689176.2  彭志华、孙雨晴、尹进田、林立、唐杰 2024年1月2日
五、特色和创新点
1.《电机学》课程教学内容创新
基于OBE教育理念并结合专业办学特色，将其应用于电机学教学中，在教学过程中充分灌输四个字：“宽”、“全”、“浅”、“实”，即知识应用范围宽广，知识点覆盖全面、知识系统性强，概念理论通俗易懂，理论联系实际，内容具有一定的工程实用价值。通过项目式教学，加深了学生对课本知识的系统掌握以及灵活应用，把理论和实践结合起来，加强了学生的工程思维，从而有利于培养符合企业需求的应用技术型人才。
2.《电机学》课程教学制度创新
《电机学》课程教学过程中，制定了学生学习过程与课程评估办法，随时对学生进行监控与评价，便于发现学生问题、分析学生问题，更好的解决学生问题。制定了学生学习预警和帮扶制度，教师教学过程中，对不同阶段学生成绩较差学生进行定时预警，并对学习困难学生帮扶，建立学业预警管理档案，督促学生完成学习任务。提升了学生的学习热情和学习积极性，培养了学生学习主动性，提升了课堂教学质量和学生的学习效果。
3.《电机学》课程教学制定了形成性评价体系和持续改进机制
制定了《电机学》课程学生形成性评价体系，对学生电机学的整个学习过程进行跟踪评价，并随时调整教学方法和教学手段，提高学生学习效果。利用学生学习过程与课程评估办法，随时对学生进行监控与评价。制定了持续改进机制，对课程教学进行持续改进，不断优化教学方法，提高课程教学质量。
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